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Расписание  занятий  МДОУ «ЦРР- детский сад №4 п.Майский» 2024-2025 г. 

Группа понедельник вторник среда четверг пятница Всего в 

неделю 

Первая  младшая  

№ 1 

Манохина Н.Д. 

Еременко Е.Н. 

 

1.  Познавательно-

исслед-ая деятельность 

(природа/окружающий 

мир) 

9.00-9.10 

 

1.Развитие речи/чтение 

худ.лит. 

9.20-9.30 

 

1.Математическое и 

сенсорное развитие  

9.20 -9.30 

 

 1. Рисование/ Лепка 

9.20-9.30 

 

1. Физкультура 

9.00-9.10 

2.  Аппликация/ 

Конструирование 

9.20-9.30 

 

Занятий- 

10 по 10 

мин 

 2. Музыкальная 

деятельность  

15.40-15.50 

2.   Физкультура 

15.50-16.00 

 

2.  Музыкальная 

деятельность 

15.40-15.50 

1.    Физкультура 15.50-

16.00 

 

  

Вторая младшая 

№ 2 

Пряхина А.Ю. 

Еременко Е.Н. 

1.   Физкультура 

8.35-9.50 

2. Познавательно-

исслед-ая деятельность 

(природа/окружающий 

мир) 

9.20-9.35 

 

 

1.Развитие речи/ Чтение 

худ.лит. 

9.00-9.15 

 

1.   Физкультура 

8.35-9.50 

2.  Рисование/ Лепка 

9.20-9.35 

 

1.Математическое и 

сенсорное развитие  

9.00-9.15 

 

1.  Физкультура 

8.35-8.50 

2.Аппликация/ 

Конструирование 

9.20-9.35 

  

Занятий- 

10 по 15 

мин 

  2. Музыкальная 

деятельность 

15.45-16.00 

 2. Музыкальная 

деятельность  

15.45-16.00 

  

Вторая младшая  

№4 

 

Манохина Н.Д. 

Еременко Е.Н. 

1.  Физкультура 

9.00-9.15 

2.Математическое и 

сенсорное развитие 

9.30-9.45 

1.  Музыкальная 

деятельность  

8.35-8.50 

2.Развитие речи/ Чтение 

худ.лит. 

9.20-9.35 

 

 

1.  Физкультура 

9.00-9.15 

2.Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(природа/окружающий мир) 

9.30-9.45 

1.  Музыкальная 

деятельность  

8.35-8.50 

2. Рисование/лепка 

9.20-9.35 

 

 1.  Физкультура 

9.20-9.35 

 

 

Занятий-

10 

по 15 

мин 



     2..Аппликация/ 

Конструирование 

15.45-16.00 

 

Средняя  

№ 5 

 Пряхина А.Ю. 

Загорулько Н.Я. 

1.  Музыкальное 

развитие  

8.50-9.10 

2.  Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(окружающий 

мир/природа) 

9.30-9.50 

 

1.  Физкультура 

9.00-9.20 

2. Математическое и 

сенсорное развитие 

9.30-9.50 

 

 

1.  Музыкальное развитие  

8.50-9.10 

2. Развитие речи / обучение 

грамоте 1 раз в месяц 

9.30-9.50 

 

1. Рисование/лепка 

8.50 -9.10 

2.  Физкультура 

9.40-10.00 

 

 

1.Аппликация/ 

Конструирование 

8.50-9.10 

2. Физкультура  

11.25-11.45(после 

прогулки) 

 

Занятий-

10 

по  20 

мин 

Средняя  

№ 9 

Манохина Н.Д. 

Еременко Е.Н. 

1.   Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.20  

2.Физкультура 

9.30-9.50 

1. Музыкальная 

деятельность 

9.50-10.10 

1.  Рисование/лепка 

9.00-9.20 

 

 

 

 

1.Развитие речи/ обучение 

грамоте 1 раз в месяц 

9.00-9.20 

2. Физкультура 

9.30-.9.50 

1. Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.20 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(природа/окружающий 

мир) 

9.30-9.50 

 

1. Аппликация/ 

Конструирование 

9.00-9.20 

2.Физкультура 

9.45-10.05 

 

 

Занятий-

10 

по 20 

мин 

Старшая 

№ 12 

Пряхина А.Ю. 

Загорулько Н.Я. 

1. Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.25 

2.Физкультура 

9.55-10.20 

 

 

1.Развитие речи 

9.00-9.25 

2.  Рисование/лепка 

9.35-10.00 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(природа/окружающий мир) 

9.00-9.25 

2. Физкультура 

9.55-10.20 

1. Обучение грамоте 

9.00-9.25 

2. Аппликация/ 

Конструирование 

9.35-10.00 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.25 

2. Физкультура (улица) 

10.20-10.45 

Занятий-

14 

по 25 

мин 

3.Познавательно-

исследовательская 

деятельность (соц.мир) 

15.50-16.15 

 

3. Музыкальная 

деятельность  

16.10-16.35 

 

3. Чтение худ.лит. 

15.50-16.15 

3. Музыкальная 

деятельность  

16.10-16.35 

 

 

Старшая  

№ 8 

Пряхина А.Ю. 

Еременко Е.Н. 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (соц.мир.)  

8.50-9.10 

2.Музыкальная 

деятельность  

9.20-9.45 

1/2.Развитие 

речи/подгрупповая 

игровая деятельность с 

психологом  

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

1.Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(природа/окружающий мир) 

8.50- 9.10 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.20-9.45 

 

1/2.Развитие 

речи/чтение 

худ.литературы/ 

подгрупповая игровая 

деятельность  с 

психологом  

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

1/2. Математическое и 

сенсорное развитие 

/ логопедическая игровая 

деятельность  

9.00-9.20 

9.30-9.50 

2. Физкультура (улица) 

11.00-11.25 

Занятий-

15 

по 20/25 

мин 



3.  Аппликация/ 

Конструирование 

15.50-16.10 

3.Физкультура 

16.10-16.35 

3. Логопедическое занятие 

15.40-16.00 

16.10-16.30 

3.Физкультура 

16.10-16.35 

3. Лепка/рисование  

15.50-16.15 

 

 

 

Старшая/Подготовительная  

 № 11 

Манохина Н.Д. 

Еременко Е.Н. 

1.  Математическое и 

сенсорное 

развитие 

9.00-9.25(9.30) 

2. Рисование/лепка 

 9.40-10.10 

 

1. Подгот. к обучению 

грамоте 

9.00-9.25 (9.30) 

2. Аппликация/ 

Конструирование 

9.40-10.10 

 

 

 

 

1. Развитие речи  

9.00-9.25 (9.30) 

2. Физкультура 

11.00-11.25 (улица) 

 

1.   Познавательно -

исследовательская 

деятельность 

(природа/окружающий 

мир) 

9.00 - 9.25 (9.30) 

2. Алгоритмика (для 

детей 6-7 лет) 

9.40-10.10 

 

1.Развитие речи/  Чтение 

худ.литературы 

9.00-9.25 (9.30) 

2. Физкультура (улица) 

11.35-12.02 

 

Занятий-

15 

по 25-30 

мин 

3.Музыкальная 

деятельность 

16.00-16.25 (16.30)  

3. Физкультура 

16.45-17.10 (17.15) 

 

3.Музыкальная 

деятельность 

16.00-16.25 (16.30) 

 3.Физкультура 

16.45-17.10 (17.15) 

4.  Познавательно-

исследовательская 

деятельность (соц.мир.) 

 15.50-16.15 

Подготовительная группа  

№ 3 

Пряхина А.Ю. 

Загорулько Н.Я. 

1.    Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.30 

2. Музыкальная 

деятельность  

9.55-10.25 

 

1.  Развитие речи 

8.50-9.20 

2. Физкультура 

9.30-10.00 

 

1. Подгот. к обучению 

грамоте 

9.00-9.30 

2. Музыкальная 

деятельность  

9.55-10.25  

1. Физкультура  

9.00-9.30 

2. Математическое и 

сенсорное развитие 

9.40 -10.10 

 

1. Развитие речи  /чтение 

худ.литературы 

9.00-9.30 

2. Конструирование/ 

Аппликация 

9.40-10.10 

3.  Физкультура (улица)  

10.45-11.15 

НОД-15 

по 30 

мин 

3.Познавательно-

исследовательская 

деятельность (соц.мир.) 

 15.50-16.20 

3. Лепка/Рисование  

15.50-16.20 

3. Алгоритмика 

15.50-16.20 

3. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(природа/окружающий 

мир) 

15.40-16.10 

 

 

Подготовительная группа 

№ 7 

Пряхина А.Ю. 

Загорулько Н.Я. 

1.Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.30 

2. Физкультура (улица) 

11.00-11.30 

1.Развитие речи 

9.00-9.30 

2.Физкультура 

10.10-10.40 

 

1.Подготовка к обучению 

гр.  9.00-9.30 

2.   Лепка/Рисование 

9.40-10.10 

1.Развитие речи/ чтение 

худ.литературы 

9.00-9.30 

Конструирование/ 

Аппликация 

9.40-10.10 

1.Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.30 

2. Музыкальная 

деятельность  

9.40-10.10 

 

НОД-15 

по 30 

мин 

3.  Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(природа/окружающий 

мир.) 

3. Алгоритмика 

15.50-16.20 

3. Физкультура 

16.30-17.00 

 

3. Музыкальная 

деятельность  

16.45-17.15 

 

 

3. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (соц.мир.) 

 15.50-16.20 

 



 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                          

 

 

  

  

 

 
 

15.50-16.20 

Подготовительная группа 

№ 6 

 

Манохина Н.Д. 

Загорулько Н.Я. 

 

1.Развитие речи / 

Подгрупповая игровая 

деятельность психолога 

9.00-9.25  

9.35-10.00 

 

1.  Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(окружающий 

мир/природа) 

/логопедическое занятие  

9.00-9.25 

9.35-10.00 

2. Физкультура (улица) 

11.00-11.30  

1. Математическое и 

сенсорное развитие / 

подгрупповая игровая  

деятельность  с психологом   

9.00-9.25 

9.35-10.00 

2.Рисование/лепка  

10.10-10.35 

1.Развитие речи/чтение 

худ.лит./логопедическое 

занятие  

8.50-9.15 

2.Музыкальное 

развитие 

9.30-10.00 

Логопедическое занятие 

10.00-10.25 

1.Музыкальное развитие 

9.00-9.30 

2. Алгоритмика  

9.40-10.05 

Занятий 

-15 

по 25-30 

мин 

2. Физкультура 

15.50-16.20 

 3. Физкультура 

15.50-16.20 

3. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (соц.мир.) 

15.40-16.05 

 

3.Конструирование/ 

аппликация  

15.50-16.15 
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